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Au commencement : vous avez été créé
exprès

Avant que quiconque vous donne un nom, Dieu a dit de son œuvre : « très bon ».

« Ou se yon aksidan. » Tu es un accident.

Daphnée avait seize ans quand un cousin l'a dit, lors d'une fête de famille à Brooklyn — à

moitié pour rire, à moitié non. Tout le monde a ri. Pas Daphnée. Elle savait déjà que sa mère
ne l'avait pas prévue. Maintenant, elle savait que tout le monde le savait aussi.

Pendant trois semaines, elle a à peine parlé. Elle a arrêté de chanter dans la chorale des jeunes.

La nuit, elle restait éveillée et pensait : Si personne ne voulait que je sois là, pourquoi suis-je là
?

Sa grand-mère, Grann Mèsilia, était en visite depuis Jacmel. Un soir, elle a emmené Daphnée

sur le toit de l'immeuble. La ville brillait d'une lumière orange. On ne voyait pas une seule
étoile.

« À Jacmel, dit Grann, le ciel de nuit est si plein d'étoiles qu'on en pleurerait. Elles sont ici

aussi, pitit. Tu ne les vois pas à cause des lumières. Elles ne sont jamais parties. » Puis elle a
ouvert sa vieille Bible sur ses genoux, a trouvé la toute première page à la lumière de son

téléphone, et a posé le doigt sur une ligne.

Que disait cette ligne ? Et pourquoi a-t-elle tout changé pour Daphnée ? Continuez à lire. C'est
la première page de la Bible — et elle parle de vous.

Avant toute chose : Dieu

La Bible ne commence pas par un débat. Elle ne commence pas par un argument. Elle

commence par une Personne.



« Au commencement, Dieu créa les cieux et la terre. »

Genèse 1:1 (LSG)

Avant le soleil, la mer, les montagnes ou les êtres humains, il y avait Dieu. Pas le hasard. Pas le
néant. Dieu. Et tout le reste a commencé parce qu'il l'a décidé.

Comment a-t-il fait ? La Genèse le répète encore et encore : « Dieu dit… » — et cela fut. Le

psalmiste le chante : « Les cieux ont été faits par la parole de l'Éternel… Car il dit, et la chose
arrive ; il ordonne, et elle existe » (Psaume 33:6, 9). L'épître aux Hébreux ajoute : « C'est par

la foi que nous reconnaissons que le monde a été formé par la parole de Dieu » (Hébreux

11:3).

Pensez-y. La même voix qui a dit « Que la lumière soit » est la voix qui vous parle aujourd'hui

dans sa Parole. Quand Dieu parle, ce qui n'existait pas commence à exister.

Le ciel prêche

Grann Mèsilia avait raison au sujet des étoiles. Même quand on ne les voit pas, elles sont là —
et elles parlent encore.

« Les cieux racontent la gloire de Dieu, et l'étendue manifeste l'œuvre de ses mains. »

Psaume 19:2 (LSG)

Chaque lever de soleil sur les mornes, chaque vague à la plage, chaque petite fourmi qui porte

une miette dix fois plus grosse qu'elle — c'est un sermon sans paroles. Paul dit que la «
puissance éternelle et divinité » de Dieu « se voient comme à l'œil, depuis la création du

monde, quand on les considère dans ses ouvrages » (Romains 1:20).

La création n'est donc pas seulement une histoire du passé. C'est une fenêtre. Quand vous
regardez ce que Dieu a fait, vous apprenez quelque chose de qui il est : puissant, sage,

généreux, plein de beauté et d'ordre. Il n'était pas obligé de faire un monde plein de couleurs,

de saveurs et de musique. Il l'a fait parce qu'il est ainsi.

Créé à son image — exprès

Puis vint le sixième jour. Et ici, la Bible ralentit, comme si Dieu lui-même se penchait.



« Puis Dieu dit : Faisons l'homme à notre image, selon notre ressemblance… Dieu créa
l'homme à son image, il le créa à l'image de Dieu, il créa l'homme et la femme. »

Genèse 1:26-27 (LSG)

Remarquez : « Faisons. » Aucune autre créature de la Genèse n'est présentée ainsi. L'être

humain n'est pas une pensée de dernière minute ni un effet secondaire. Il a été prévu, décidé

et fait avec soin. Genèse 2 le montre de près : « L'Éternel Dieu forma l'homme de la poussière
de la terre, il souffla dans ses narines un souffle de vie et l'homme devint un être vivant »

(Genèse 2:7). Formé par ses mains. Rempli de son souffle.

C'est sur cette ligne que Grann Mèsilia a posé le doigt : « il le créa à l'image de Dieu. »
Puis elle a regardé sa petite-fille et a dit : « Ta mère ne t'avait pas prévue. Mais le ciel n'a pas

été surpris. Dieu n'a pas été surpris. »

David connaissait ce sentiment. Il a écrit : « C'est toi qui as formé mes reins, qui m'as tissé
dans le sein de ma mère. Je te loue de ce que je suis une créature si merveilleuse » (Psaume

139:13-14).

Voici ce que cela veut dire pour vous : votre valeur ne vient pas de la façon dont

vous êtes né, de ce que vous possédez, des papiers que vous avez, ni de ce
qu'on vous a jamais dit. Elle vient de l'image que vous portez. Et puisque chaque

personne porte cette même image, personne ne vaut plus que vous — et vous ne valez pas

plus que les autres. Dieu « a fait que tous les hommes, sortis d'un seul sang, habitassent
sur toute la surface de la terre » (Actes 17:26).

« Très bon » — puis un jour pour se reposer

À la fin du sixième jour, Dieu a pris du recul et a regardé tout ce qu'il avait fait.

« Dieu vit tout ce qu'il avait fait et voici, cela était très bon. Ainsi, il y eut un soir, et il y

eut un matin : ce fut le sixième jour. »

Genèse 1:31 (LSG)

Pas « assez bien ». Pas « presque ». Très bon. Pas de maladie, pas de mort, pas de haine, pas
de larmes. Voilà le monde que Dieu voulait — et, nous le verrons, le monde qu'il compte



encore nous rendre.

Et puis Dieu a fait quelque chose de surprenant. Il s'est arrêté.

« Ainsi furent achevés les cieux et la terre, et toute leur armée. Dieu acheva au septième

jour son œuvre, qu'il avait faite : et il se reposa au septième jour de toute son œuvre,

qu'il avait faite. Dieu bénit le septième jour, et il le sanctifia. »

Genèse 2:1-3 (LSG)

Dieu n'était pas fatigué. Il s'est reposé pour se réjouir de ce qu'il avait fait et pour partager
cette joie avec les êtres qu'il venait de créer. Leur toute première journée complète n'a pas été

une journée de travail — ce fut une journée avec lui. Des siècles plus tard, quand Dieu a écrit

les Dix Commandements de son propre doigt, il a renvoyé à cette semaine-là :

« Car en six jours l'Éternel a fait les cieux, la terre et la mer, et tout ce qui y est contenu,

et il s'est reposé le septième jour : c'est pourquoi l'Éternel a béni le jour du repos et l'a

sanctifié. »

Exode 20:11 (LSG)

C'est pourquoi le sabbat est comme l'anniversaire hebdomadaire du monde. Chaque septième
jour, Dieu dit : Souviens-toi de qui t'a fait. Souviens-toi que tu vaux plus que ton travail.

Viens te reposer avec moi. Jésus l'a dit simplement : « Le sabbat a été fait pour l'homme »

(Marc 2:27) — pour chaque être humain, pas pour une seule nation. (Pour aller plus loin, voir
notre étude « Le Don du Repos de Dieu — le Sabbat ».)

Le Créateur a un nom

Voici la partie que beaucoup n'ont jamais entendue. Qui parlait exactement sur cette première

page ? L'Évangile de Jean répond en commençant par les mêmes mots que la Genèse :

« Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la Parole était Dieu.

Elle était au commencement avec Dieu. Toutes choses ont été faites par elle, et rien de ce

qui a été fait n'a été fait sans elle. »

Jean 1:1-3 (LSG)



Quelques versets plus loin, Jean nous dit qui est la Parole : celle qui « a été faite chair, et elle a

habité parmi nous » (Jean 1:14). Jésus. Paul dit la même chose :

« Car en lui ont été créées toutes les choses qui sont dans les cieux et sur la terre, les

visibles et les invisibles… Tout a été créé par lui et pour lui. Il est avant toutes choses, et

toutes choses subsistent en lui. »

Colossiens 1:16-17 (LSG)

Relisez lentement. Les mains qui ont façonné Adam dans la poussière sont les mains qui ont
été clouées à la croix. Le Créateur n'est pas resté loin de sa création brisée. Il y est entré. Il a

marché sur nos routes, mangé notre nourriture, pleuré nos larmes — et il est mort pour nous

racheter.

Et « toutes choses subsistent en lui » — cela veut dire « tiennent ensemble ». En ce moment

même, le même Jésus tient les étoiles à leur place et tient votre prochain battement de cœur.

Vous n'êtes pas oublié dans un coin d'un grand univers. Vous êtes tenu.

Ce qui a mal tourné — et Celui qui fait toutes choses nouvelles

Si Dieu a tout fait « très bon », pourquoi le monde est-il plein de douleur ? La Bible est

honnête : le péché est entré par le choix des premiers humains de ne pas faire confiance à

Dieu, « et par le péché la mort » (Romains 5:12). Dieu n'a pas créé la mort. C'est une intruse.

Mais le Créateur n'a pas abandonné sa création — ni vous. Celui qui vous a fait une fois peut

vous refaire à neuf :

« Si quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses anciennes sont
passées ; voici, toutes choses sont devenues nouvelles. »

2 Corinthiens 5:17 (LSG)

Et à la toute fin de la Bible, le même Créateur est assis sur le trône et dit : « Voici, je fais toutes

choses nouvelles » (Apocalypse 21:5). L'histoire qui a commencé dans un jardin parfait se

termine dans une demeure parfaite.

C'est pourquoi le dernier message de Dieu au monde, dans l'Apocalypse, ramène toutes les

nations à la première page :



« Craignez Dieu, et donnez-lui gloire, car l'heure de son jugement est venue ; et adorez
celui qui a fait le ciel, et la terre, et la mer, et les sources d'eaux. »

Apocalypse 14:7 (LSG)

Adorez Celui qui vous a fait. Pas l'argent. Pas la peur. Pas l'opinion des gens. Lui.

Daphnée est retournée à la chorale des jeunes le sabbat suivant. Elle a écrit Genèse 1:27 sur

une carte et l'a collée sur son miroir, là où elle la verrait chaque matin avant l'école. En
dessous, de sa propre écriture, elle a ajouté quelques mots : « Pas un accident. Choisie. »

Quoi qu'on vous ait dit — vous avez été créé exprès. À son image. Par Jésus. Et il n'a pas fini

son œuvre en vous.

Avant de fermer cette page — une question

Quelqu'un vous a-t-il fait sentir que vous étiez une erreur ? Vous êtes-vous déjà

demandé si votre vie compte vraiment ? Ou n'avez-vous jamais entendu que le Créateur
des étoiles connaît votre nom ?

Il le connaît. Ce serait un honneur pour nous de prier avec vous, d'ouvrir la Bible avec

vous, et de vous aider à trouver près de chez vous une famille d'église où vous pourrez
vous reposer et appartenir.

Voulez-vous en savoir plus sur Jésus, étudier la Bible ou approfondir ce

sujet ? Contactez-nous aujourd'hui :

📞 903-748-9353  ·  ✉️ jils19802012@gmail.com

Ou laissez un commentaire, envoyez-nous un message privé, et abonnez-vous +

suivez-nous sur YouTube et Facebook.

Ne manquez pas la suite. Le Créateur n'est pas resté dans le ciel — une nuit, il est

descendu et a été couché dans une crèche. Notre prochaine méditation : « Emmanuel :

la nuit où Dieu est venu habiter notre quartier. » Abonnez-vous maintenant pour la
recevoir dès sa sortie. Si vous attendez, il faudra venir la chercher. 🔔

PARTAGEZ CECI AVEC QUELQU'UN QU'ON A DÉJÀ TRAITÉ D'ERREUR

mailto:jils19802012@gmail.com


T É L É C H A R G E M E N T  G R AT U I T  ·  À  G A R D E R  &  PA R TA G E R

Fiche du participant
Au commencement : vous avez été créé exprès — version de poche

5 vérités à retenir

1. La Bible commence par Dieu, pas par le hasard : il a parlé, et le monde a existé (Genèse 1:1

; Psaume 33:6, 9 ; Hébreux 11:3).

2. La création prêche chaque jour la puissance et la bonté de Dieu (Psaume 19:2 ; Romains

1:20).

3. Chaque être humain est créé à l'image de Dieu, exprès — chaque personne a donc une

valeur que personne ne peut lui enlever (Genèse 1:26-27 ; 2:7 ; Psaume 139:13-14 ; Actes
17:26).

4. Dieu a déclaré son œuvre achevée « très bonne » et a béni le septième jour comme
mémorial hebdomadaire de la Création (Genèse 1:31 ; 2:1-3 ; Exode 20:11 ; Marc 2:27).

5. Le Créateur, c'est Jésus — celui qui nous a faits est venu nous racheter, il soutient toutes
choses et fera toutes choses nouvelles (Jean 1:1-3, 14 ; Colossiens 1:16-17 ; 2 Corinthiens

5:17 ; Apocalypse 21:5 ; 14:7).

Verset à mémoriser

« Dieu créa l'homme à son image, il le créa à l'image de Dieu, il créa l'homme et la

femme. »

Genèse 1:27 (LSG)

Réfléchir & prier

Quelles paroles a-t-on prononcées sur moi que la première page de Dieu déclare fausses ?

Si chaque personne porte l'image de Dieu, comment cela devrait-il changer ma façon de

traiter la personne que j'ai le plus de mal à aimer ?

Ce sabbat, comment puis-je m'arrêter, regarder ce que Dieu a fait, et remercier Jésus

comme mon Créateur et mon Rédempteur ?



P O U R  L E S  E N S E I G N A N T S  &  P E T I T S  G R O U P E S

Feuille du présentateur
Ouvrir avec l'histoire (une histoire d'illustration : Daphnée, « ou se yon aksidan », le
toit à Brooklyn sans étoiles) — demander : « Quelqu'un vous a-t-il déjà fait sentir que vous

étiez une erreur ? »

Point 1 — Dieu d'abord : Genèse 1:1 ; Psaume 33:6, 9 ; Hébreux 11:3. La Bible s'ouvre

sur une Personne ; il parle et cela est.

Point 2 — La création prêche : Psaume 19:2 (Psaume 19:1 dans les Bibles anglaises et

espagnoles) ; Romains 1:20. La nature, une fenêtre sur le caractère de Dieu.

Point 3 — Créé à son image : Genèse 1:26-27 ; 2:7 ; Psaume 139:13-14 ; Actes 17:26. «

Faisons » ; formé par ses mains, rempli de son souffle ; valeur et égalité de chaque

personne.

Point 4 — « Très bon » et le septième jour : Genèse 1:31 ; 2:1-3 ; Exode 20:11 ; Marc

2:27. Six jours, puis un jour de repos béni — le mémorial hebdomadaire de la Création, fait
pour tous.

Point 5 — Le Créateur, c'est Jésus : Jean 1:1-3, 14 ; Colossiens 1:16-17. Les mains qui
ont formé Adam ont été clouées à la croix ; il soutient toutes choses maintenant.

Point 6 — Brisé, mais pas abandonné : Romains 5:12 (la mort est une intruse) ; 2
Corinthiens 5:17 ; Apocalypse 21:5.

Conclusion centrée sur Christ : Apocalypse 14:7 — adorer celui qui a fait le ciel et la
terre ; le Créateur est aussi le Rédempteur.

Appel : inviter chacun à accepter qu'il a été créé exprès et à donner sa vie au Créateur qui
est mort pour lui ; l'inviter à vivre le prochain sabbat avec lui (voir « Le Don du Repos de

Dieu — le Sabbat »).

Clôture : verset à mémoriser (Genèse 1:27) + annoncer la prochaine méditation («

Emmanuel : la nuit où Dieu est venu habiter notre quartier »).



F O N D É  S U R  L E S  P R E U V E S  ·  V É R I F I É

10 mythes vs. faits
Mythe Fait (avec la Bible)

1. Si mes parents ne m'avaient pas

prévu, je suis un accident.

« C'est toi qui… m'as tissé dans le sein de ma mère. Je te loue

de ce que je suis une créature si merveilleuse » (Psaume

139:13-14). Chaque personne est créée « à l'image de Dieu »

(Genèse 1:27) ; « nous sommes son ouvrage » (Éphésiens

2:10).

2. La Genèse n'est qu'une vieille

légende sans rapport avec la vraie

vie.

Jésus a cité la Genèse comme fondement du mariage : « le

créateur, au commencement, fit l'homme et la femme »

(Matthieu 19:4-5). Dieu a fondé le quatrième commandement

sur la semaine de la Création (Exode 20:11).

3. Les « jours » de Genèse 1 ne

peuvent pas être de vrais jours.

Chaque jour est marqué par « il y eut un soir, et il y eut un

matin » (Genèse 1:5, 31), et Dieu y rattache notre semaine de

sept jours : « en six jours l'Éternel a fait les cieux, la terre… et

il s'est reposé le septième jour » (Exode 20:11). L'Église

adventiste croit en six jours littéraux formant une semaine

comme la nôtre.

4. Jésus est venu plus tard ; il n'a

rien à voir avec la Création.

« Toutes choses ont été faites par elle » (Jean 1:3) ; « en lui ont

été créées toutes les choses » (Colossiens 1:16) ; « par lequel il

a aussi créé le monde » (Hébreux 1:2).

5. Certaines personnes, races ou

nations valent plus que d'autres.

Dieu « a fait que tous les hommes, sortis d'un seul sang,

habitassent sur toute la surface de la terre » (Actes 17:26) ;

tous sont créés à son image (Genèse 1:27), c'est pourquoi

Jacques dit qu'on ne doit pas maudire « les hommes faits à

l'image de Dieu » (Jacques 3:9).

6. Dieu a créé la mort et la

souffrance dans son monde « très

bon ».

Le monde achevé était « très bon » (Genèse 1:31). La mort est

entrée « par le péché » (Romains 5:12), et Dieu promet que «

la mort ne sera plus » (Apocalypse 21:4).

7. Le repos du septième jour n'a été

donné qu'aux Juifs.

Dieu a béni et sanctifié le septième jour à la Création (Genèse

2:2-3), bien avant l'existence d'Israël. Jésus a dit : « le sabbat a

été fait pour l'homme » (Marc 2:27).



8. « Dominer » veut dire que

l'homme peut utiliser et abîmer la

terre comme il veut.

Dieu a placé Adam dans le jardin « pour le cultiver et pour le

garder » (Genèse 2:15). « À l'Éternel la terre et ce qu'elle

renferme » (Psaume 24:1) — nous sommes des gérants, pas

des propriétaires.

9. Croire en un Créateur oblige à

cesser de réfléchir ou d'étudier la

nature.

« Les œuvres de l'Éternel sont grandes, recherchées par tous

ceux qui les aiment » (Psaume 111:2). Les perfections

invisibles de Dieu « se voient comme à l'œil… quand on les

considère dans ses ouvrages » (Romains 1:20). La foi invite à

la curiosité.

10. Ma vie est trop brisée ; Dieu ne

peut pas recommencer avec moi.

« Si quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle créature » (2

Corinthiens 5:17) ; « je vous donnerai un cœur nouveau »

(Ézéchiel 36:26) ; « Voici, je fais toutes choses nouvelles »

(Apocalypse 21:5).



D'où cela vient (Sources)
Cette étude est bâtie sur la Bible et reflète les croyances publiées de l'Église adventiste du

septième jour. Vérifiez tout par vous-même :

La Bible — passages sur la Création : Genèse 1:1, 5, 26-31 ; Genèse 2:1-3, 7, 15 ; Exode 20:11 ; Psaume 19:2 ; Psaume 24:1

; Psaume 33:6, 9 ; Psaume 111:2 ; Psaume 139:13-14 ; Ézéchiel 36:26 ; Matthieu 19:4-5 ; Marc 2:27 ; Jean 1:1-3, 14 ;

Actes 17:26 ; Romains 1:20 ; Romains 5:12 ; 2 Corinthiens 5:17 ; Éphésiens 2:10 ; Colossiens 1:16-17 ; Hébreux 1:2 ;

Hébreux 11:3 ; Jacques 3:9 ; Apocalypse 14:7 ; Apocalypse 21:4-5 (Louis Segond 1910, domaine public). Note : le

Psaume 19:2 de la Louis Segond correspond au Psaume 19:1 des Bibles anglaises et espagnoles.

Croyance fondamentale adventiste n° 6, « La Création » (voir aussi n° 7 « La nature humaine » et n° 20 « Le sabbat »)

— croyances officielles : https://adventist.org/beliefs

28 croyances fondamentales (édition 2020, PDF) : https://adventist.org/wp-content/uploads/2020/06/ADV-

28Beliefs2020.pdf

Conférence générale des adventistes du septième jour : https://gc.adventist.org/

Ellen G. White, Patriarches et prophètes (ch. 2 « La création »), domaine public : https://whiteestate.org/  / 

https://m.egwwritings.org/

Études liées dans cette bibliothèque : « Le Don du Repos de Dieu — le Sabbat », « Qui est vraiment Jésus ? » et « Le
ciel et la nouvelle terre » — https://pasteurclementsalomon.org/resources.html · Des questions ?

https://pasteurclementsalomon.org/faq.html · Parcours de foi : https://pasteurclementsalomon.org/journey.html

Ministère du Pasteur Clément Salomon — Proclamer Jésus jusqu'à son retour.

pasteurclementsalomon.org · 903-748-9353 · jils19802012@gmail.com
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