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Dis Komandman yo

Lwa lanmou Bondye a — fom lanmou an, pa pri delivrans lan

Le Marc te gen douz an, manman | te komanse travay lannwit Miami. Chak swa, anvan |
soti, li te kole yon fey papye jon sou frijide a. Femen pot la ak kle. Pa louvri pou

pesonn. Pa limen recho a. Devwa anvan televizyon. Rele m le w leve.

Marc te rayi fey sa a. Chak reg te sanble yon barye pou li. Pandan twa lane, li te vire je 1 chak
fwa li we 1.

Ven lane apre, pandan 1t ap ede manman 1 demenaje, li jwenn menm fey jon nan, pliye nan
yon bwat. Pwop pitit gason 1 te gen douz an kounye a. Li li lis la anko — epi pou premye fwa li

we sa ki te ekri anba net, an ti let li pa t janm pran tan li: « Se paske m renmen w. — Manman.

»

Reg sa yo pa t janm yon barye. Se te lanmou, ekri sou papye pa yon moun ki pa t ka la nan

chanm nan.

Se sekre sa a pifo moun rate le yo gade Dis KoOmandman yo. E li la menm, anle paj la.

Li premye liy lan anvan reg yo

Pifo moun sote direk sou « Ou pa dwe ». Men se pa la Bondye te komanse. Anvan yon sel reg,

li raple pep li a kiyes li ye ak sa li te deja fé pou yo:

« Se mwen menm ki Senye a, Bondye ou la, ki te fe ou soti kite peyi Lejip, kote ou te
esklav la. »

Egzod 20:2



Gade lod la. Bondye pa t di: « Kenbe dis reg sa yo, apre sa m a delivre nou. » Li delivre yo

anvan — soti nan esklavaj, travese lanme a, san yo pa ede | ak anyen. Apre sa li ba yo lwa a.

Lwa a se pa pri delivrans lan. Se fom lavi moun ki deja delivre yo. Ou pa obeyi pou w vin
pitit Bondye. Ou obeyi paske ou deja pitit li.

Dis pawol, de direksyon

Bondye te pale dis komandman kout (Egzod 20:3-17). Li yo dousman, w ap we yo montre de

direksyon.

e Kat premye yo gade bo kote Bondye: pa gen 1ot bondye devan 1; pa fe zidol; pa pran

non | pou granmesi; chonje jou repo a (jou saba a) pou mete 1 apa pou Bondye.

* Sis denye yo gade bo kote moun: respekte papa ak manman w; pa touye moun; pa fe
adilte; pa vole; pa bay manti sou pwochen w; pa anvi sa ki pou 1ot moun.

Plizye syek apre, yon dokte lalwa te mande Jezi ki komandman ki pi gran. Jezi pa t jete okenn

ladan yo. Li montre ak kisa yo tout fet:

« Se pou ou renmen Senyé a, Bondye ou la, ak tout ké ou, ak tout nanm ou, ak tout lespri
ou. Sa se premye komandman an, ki pi gran an. Men dezyem lan ki sanble l: Se pou ou
renmen pwochen ou tankou ou renmen tet pa ou. Tout lalwa ak liv pwofeét yo chita sou
de komandman sa yo. »

Matye 22:37-40

Renmen Bondye. Renmen pwochen w. Dis Komandman yo se lanmou tou senp, ekri klé pou
pesonn pa ka di yo pa t konprann. Li difisil pou w di « mwen renmen pwochen m » pandan w

ap vole 1 oswa w ap bay manti sou li.

Yon lanmou ki vle obeyi

Se la anpil nan nou te pran 1 lanve. Yo te aprann nou obeyi Bondye paske nou pe — pe

pinisyon, pé paste a, pé sa moun ap di. Men koute jan Jezi di I:

« St nou renmen m, n a kenbe komandman m yo. »



Jan 14:15

Li pa di « si nou pé m ». Si nou renmen m. Lanmou vini anvan. Obeyisans se lanmou ki leve

granmaten e ki al travay.

Se poutet sa yon moun ki te ekri som te ka di yon bagay ki sanble etranj pou anpil moun jodi a:

« Ala renmen mwen renmen lalwa ou la! Tout lajounen se li m ap medite. »

Som 119:97

Li te renmen 1. Menm jan Marec te fini pa renmen fey jon sa a — paske finalman li te we ke

moun Kki te ekri 1 la.

« Men nou sove pa lagras — kidonk lwa a pa konte anko... pa
vre? »

Se kesyon sa a ki kite de milye moun swa yo pe, swa yo neglijan. Gen moun ki pe paske yo
panse fok yo kenbe Iwa a san fot pou yo sove. Gen 1ot ki neglijan paske yo kwe lagras efase lwa

a.

Bib la reponn tou de. Premyeman: delivrans lan se yon kado. Pésonn pa merite 1.

« Se paske Bondye fé nou gras kifé nou sove, pa mwayen lafwa. Sa pa soti nan nou
menm, se yon kado Bondye fe nou. Se pa rezilta travay nou, konsa pésonn pa ka vante
tet yo. »

Efezyen 2:8-9

Dezyémman: kado sa a pa chire lwa Bondye a. Pol i menm te poze kesyon an e li reponn li

byen fo:

« Eske sa vle di nou kraze lalwa a poutét lafwa? Non, se pa sa ditou! Okontre, nou fé
lalwa a kanpe. »

Women 3:31

Panse | konsa. Yon glas montre w salte ki sou figi w. Li pa ka lave ] — se dlo selman ki ka fe sa.
Men ou pa kraze glas la apre w fin lave. Lwa a montre nou kote nou bezwen Jezi. Jezi lave nou.

Epi Iwa a vin tounen yon potre lavi li ap fe grandi nan nou.



Yon sel lwa, se pa yon meni

Gen moun ki trete Dis Komandman yo tankou meni yon restoran: « M ap pran "pa touye

moun" ak "pa vole", men m ap kite sila a. » Jak aveti nou dousman: lwa a fet an yon sel moso:

« Paske si yon moun kenbe tout lalwa a, men li tonbe nan yon sél pwen, li koupab pou
tout... Se pou nou pale, se pou nou aji tankou moun ki gen pou jije dapre lalwa ki bay
libete a. »

Jak 2:10, 12

Sa ka fe pe — jiskaske ou remake jan Jak rele I: « lalwa ki bay libéte a ». Lwa Bondye a se pa
yon kaloj. Yon tren pi lib sou ray li. Yon pwason pi lib nan dlo. Nou pi lib 1€ nou viv jan Kreyate
nou te fe nou pou nou viv — e sa gen ladan 1 repoze ave 1 jou li te beni an (gade etid nou an «

Kado repo Bondye a »).

E si w fek rann ou kont ou tonbe nan plis pase yon pwen? Bon bagay. Se glas la k ap fe travay
li. Kounye a kouri al jwenn dlo a: « Si nou konfese peche nou yo, Bondye ki fidel e ki jis ap
padone peche nou yo, | ap netwaye nou anba tout mechanste » (1 Jan 1:9).

Lanmou akonpli lwa a
Pol rezime tout bagay nan yon sel liy ou ta ka kole sou frijide w:

« Le yon moun renmen, li pa fé pwochen l okenn mal. Se konsa, renmen se akonplisman

tout lalwa a. »

Women 13:10

Lanmou pa cheche twou pou 1 chape. Lanmou pa mande: « Ki pi piti bagay mwen ka fe? »

Lanmou mande: « Kouman m ka onore Sila ki sove m nan, e beni moun ki devan m nan? »

Keé mesaj la: Jezi ekri l nan ke w

Men pi bel nouvel la. Ou pa ka fabrike kalite lanmou sa a le w fe plis efo. Pou kont ou, fey jon

nan rete sou frijide a, epi ou kontinye vire je w.

Men Jezikri te kenbe lwa a san fot — pou ou. Li te mouri pou chak pwen ou te tonbe ladan 1. Li

te leve vivan. E pa Sentespri a, li fé yon pwomes okenn reg pa t ka janm fe:



« M ap mete lwa m yo nan lespri yo, m ap ekri yo nan ke yo. M ap Bondye yo, y ap pep

mwen. »

Ebre 8:10

Lwa a soti sou woch, li vin nan ke. Soti nan « fok mwen » pou |l rive nan « mwen vle ». Soti nan
yon barye pou | tounen yon let lanmou — siyen anba pa yon Papa k ap di: « Se paske m

renmen w. »

Anvan w fémen paj sa a — yon kesyon

Eske w t ap obeyi Bondye paske w pé, oswa éske w te mete lwa li sou kote paske w te

panse lagras efase 1? Kelkeswa sa a, Jezi ap ofri w yon bagay ki pi bon aswe a.

Ou pa oblije rezoud sa pou kont ou. Sa ta yon one pou nou priye ave w, etidye Bib la ave

w, oswa mache ave w pandan w ap vin konnen Bondye ki deéye komandman yo.

Eske w ta renmen konnen plis sou Jezi, etidye Bib la, oswa ale pi fon sou

sije sa a? Kontakte nou jodi a:

903-748-9353 - W jils19802012@gmail.com
Oswa kite yon komante, voye yon mesaj direk ban nou, epi abone + swiv nou sou
YouTube ak Facebook.

Pa manke sa k ap vini an. Anpil moun imajine syel la tankou flote sou nwaj pou tout
tan — men Bib la dekri yon bagay ki pi reyel, e ki pi bon anpil. Pwochen etid nou an: «
Syel la ak te nouvo a: kay Bondye ap bati a. » Abone kounye a pou I rive jwenn ou le 1

soti. Si w tann, w ap oblije vin chéche 1. £

PATAJE SA AK YON MOUN KI PANSE BONDYE SE SELMAN REG LI BAY


mailto:jils19802012@gmail.com

TELECHAJMAN GRATIS - KENBE & PATAJE
Fey pou patisipan an

Lwa lanmou Bondye a — vésyon poch

5 verite pou sonje
1. Bondye te delivre pép li a anvan, apre sa li bay lwa a — lwa a se fom lanmou an, pa pri

delivrans lan (Egzod 20:2).

2. Tout dis komandman yo chita sou de: renmen Bondye, renmen pwochen w (Matye 22:37-
40).
3. Obeyisans soti nan lanmou pou Jezi, pa nan laperez (Jan 14:15).

4. Nou sove pa lagras, pa mwayen lafwa — e lafwa sa a fé lwa a kanpe, li pa efase 1 (Efezyen

2:8-9; Women 3:31).

5. Lanmou se akonplisman lwa a, e Jezi ekri 1 nan ke nou (Women 13:10; Ebre 8:10).
Veése pou aprann pa ke

« Si nou renmen m, n a kenbe komandman m yo. »

Jan 14:15

Reflechi & priye
o Eske m te grandi ap gade Iwa Bondye a tankou yon barye oswa tankou yon lét lanmou?
Poukisa?

* Ki komandman ki pi difisil pou mwen kounye a — e kisa sa ta vle di pou m mande Jezi ekri

I nan ké m?

e Ki moun nan lavi m ki bezwen we lanmou, pa reg, le yo gade jan m ap viv?



POU ANSEYAN & TI GWOUP

Fey pou prezantate a

Louvri ak istwa a (fey jon sou frijide a) — mande: « Ki reg depi lé w te piti ou pa t
konprann jiskaske plizye lane pase? »
Pwen 1 — Delivrans anvan: Egzod 20:2. Bondye te libere Izrayel anvan | te bay yon sel

komandman. Lagras vini anvan lwa a.

Pwen 2 — De direksyon: Egzod 20:3-17; Matye 22:37-40. Kat komandman bo kote
Bondye, sis bo kote moun; yo tout se lanmou.

Pwen 3 — Lanmou obeyi: Jan 14:15; SOm 119:97. Obeyisans se repons lanmou, se pa

peman laperez.

Pwen 4 — Lagras ak lwa a pa énmi: Efezyen 2:8-9; Women 3:31. Nou sove pa lagras
selman; lafwa fe Iwa a kanpe. Sevi ak imaj glas la ak dlo a.

Pwen 5 — Yon sel lwa libete: Jak 2:10-12. Se pa yon meni; libete tankou yon tren sou
ray li. Mansyone jou saba a dousman epi voye moun yo sou etid saba a. Fémen pwen an ak

1Jan 1:9.
Pwen 6 — Lanmou akonpli: Women 13:10.

Femti ki santre sou Kris: Ebre 8:10 — Jezi te kenbe Iwa a pou nou, li te mouri pou fot

nou yo, e pa Sentespri a li ekri lwa li nan ke nou.

Apel: envite chak moun di Bondye mesi paske yo deja delivre, epi mande 1 ekri yon
komandman nan ke yo semen sa a. Ofri lapriye ak etid biblik.

Fémen: vése pou aprann pa ke (Jan 14:15) + anonse pwochen etid la (« Syel la ak te nouvo

a: kay Bondye ap bati a »).



BAZE SOU PREV - VERIFYE

10 mit ak reyalite

1. Se 1é w kenbe Dis Komandman yo

ou merite delivrans.

2. Lagras anile Iwa a.

3. Jezi te vin aboli lwa a.

4. Lwa Bondye a fréet e li di.

5. Nou dwe obeyi Bondye sitou

paske nou pe pinisyon.

6. M ka kenbe komandman m

renmen yo epi kite 1ot yo.

7. Lwa Bondye a retire libéte m.

8. Dis Komandman yo se te lide

Moyiz selman.

9. Si m gen ase volonte, m ka kenbe

Iwa a san fot pou kont mwen.

10. Depi m vyole lwa Bondye a, li fini

ave m.

Nou sove pa lagras, pa mwayen lafwa, « se pa rezilta travay
nou » (Efezyen 2:8-9). Bondye te delivre Izrayel anvan 1 bay
Iwa a (Egzod 20:2).

« Eske sa vle di nou kraze lalwa a poutét lafwa? Non... nou fé

lalwa a kanpe » (Women 3:31).

Jezi di: « Mwen pa vin aboli 1, men mwen vin akonplil »
(Matye 5:17).

Tout lalwa a chita sou renmen Bondye ak renmen pwochen
(Matye 22:37-40); « renmen se akonplisman tout lalwa a »
(Women 13:10).

« Sinou renmen m, n a kenbe komandman m yo » (Jan 14:15);

« komandman 1 yo pa difisil » (1 Jan 5:3).

Lwa a se yon sel blok; tonbe nan yon pwen se vyole lalwa a
(Jak 2:10-11).

Jak rele | « lalwa ki bay libete a » (Jak 2:12); « M ap mache

byen alez, paske se 10d ou yo m ap chéche » (Som 119:45).

Bondye te pale yo (Egzod 20:1) e li te ekri yo sou woch « ak
pwop dwet li » (Egzod 31:18).

« Tout moun fé peche » (Women 3:23); Bondye pwomeét pou 1
ekri Iwa li nan ke nou (Ebre 8:10; Ezekyel 36:26-27).

« Si nou konfese peche nou yo, Bondye ki fidel e ki jis ap
padone nou » (1 Jan 1:9); « kote peche te gaye, se la gras
Bondye te plis gaye toujou » (Women 5:20).



Ki kote sa soti (Sous)

Etid sa a bati sou Bib la epi li reflete kwayans Legliz Advantis Setyém Jou a pibliye. Verifye
tout bagay pou tet ou:

e Bib la — pasaj sou lwa Bondye a: Egzod 20:1-17; Egzod 31:18; SOm 119:45, 97; Matye 5:17; Matye 22:37-40; Jan 14:15;
Women 3:23, 31; Women 5:20; Women 13:10; Efezyen 2:8-9; Ebre 8:10; Jak 2:10-12; 1 Jan 1:9; 1 Jan 5:3; Ezekyel
36:26-27 (vése yo tradui fidelman an kreyol ayisyen).

¢ Kwayans fondamantal advantis nimewo 19, « Lalwa Bondye a » — kwayans ofisyel yo: https://adventist.org/beliefs

¢ 28 Kwayans Fondamantal yo (edisyon 2020, PDF): https://adventist.org/wp-content/uploads/2020/06/ADV-
28Beliefs2020.pdf

¢ Konferans Jeneral Advantis Setyém Jou yo: https://gc.adventist.org/

¢ Ellen G. White, Patriarchs and Prophets (chapit 277, « Lalwa yo te bay Izrayel ») ak Steps to Christ / Vers Jésus (chapit
« Prev yon vre disip »), domén piblik: https://whiteestate.org/ / https://m.egwwritings.org/

¢ Lot etid ki mache ak sa a nan bibliyotek la: « Kado repo Bondye a » ak « Sove pa gras » —
https://pasteurclementsalomon.org/resources.html - Ou gen kesyon? https://pasteurclementsalomon.org/faq.html

Ministe Paste Clément Salomon — N ap pwoklame Jezi jiskaske Li tounen.

pasteurclementsalomon.org - 903-748-9353 - jils19802012@gmail.com

Konfidansyalite - Kondisyon

Ministé endepandan — li pa afilye ofisyélman ak Konferans Jeneral Advantis Setyem Jou yo, ni li pa apwouve pa li. Kontni
espirityel; se pa konsey medikal, legal oswa finansye pwofesyonel. Si w nan kriz, tanpri kontakte yon pwofesyonel kalifye;
nan yon ijans rele 911.

Ou ka enprime e pataje etid sa a gratis. © 2026 Ministére du Pasteur Clément Salomon. Tout dwa rezeve. Bay gratis pou
itilizasyon pesonél ak ministe — tanpri pataje 1 san chanje 1 epi avek kredi; itilizasyon komeésyal oswa revant pa pemet. Teks
biblik yo soti nan tradiksyon ki nan domeén piblik; ekri Ellen G. White yo nan domen piblik.
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