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L'autel familial

Adorer Dieu a la maison — dix minutes paisibles qui peuvent faconner cent ans

Dans une petite maison, dans les montagnes au-dessus des Gonaives, il n'y avait pas
d'électricité. Chaque soir, quand la lumiere commencait a baisser, une grand-mere
allumait une lampe et appelait les enfants qui jouaient dans la cour. Ils rouspétaient. Ils
venaient quand méme. Elle lisait un verset. Ils chantaient un cantique — mal. Elle priait
pour chaque enfant, a voix haute, en le nommant, et elle finissait toujours pareil : «

Bondye, kenbe yo. » Seigneur, tiens-les.
C'était tout. Dix minutes. Pas de sermon, pas de micro, pas de batiment.

Trente ans plus tard, un de ces enfants est un homme adulte a Boston, loin de chez lui, assis
dans une voiture sur un parking apres le pire coup de téléphone de sa vie. Et ce qui lui revient
— avant tout conseil, avant tout plan — c'est la voix d'une vieille femme qui chante faux et qui

dit son nom a Dieu.

C'est ce que la Bible appelle I'autel familial. Et Dieu I'a demandé expres.

La premiere église ou vous allez, c'est votre maison

Quand Dieu a donné a son peuple les instructions pour transmettre la foi a la génération
suivante, Il n'a pas dit : « Batissez une grande église et engagez un bon prédicateur. » Il est allé

droit a la table de la cuisine.

« Et ces commandements, que je te donne aujourd'hui, seront dans ton cceur. Tu les
inculqueras a tes enfants, et tu en parleras quand tu seras dans ta maison, quand tu iras

en voyage, quand tu te coucheras et quand tu te leveras. »



Deutéronome 6:6-7 (Louis Segond)

Regardez les quatre moments que Dieu nomme : assis a la maison, sur la route, le soir en se
couchant, le matin en se levant. Ce n'est pas un programme d'église. C'est une journée

ordinaire. Dieu a demand¢ a faire partie de la journée ordinaire.

Remarquez I'ordre au verset 6 : les paroles entrent d'abord dans votre cceur. Vous n'avez
pas besoin d'étre une personne achevée pour conduire le culte de famille. Il faut

seulement marcher avec Dieu a voix haute, 1a ou votre famille peut le voir.

A quoi cela ressemble vraiment ? (Trois petites choses)

On imagine que le culte de famille doit étre long et impressionnant — alors on ne commence

jamais. La Bible reste simple. Trois choses, dix minutes :

e Un verset. Un seul. Lu lentement. Avec une question : « Qu'est-ce que cela nous dit sur

Dieu ? »
¢ Un chant. Méme un seul refrain. Méme faux.

e Une priere. Courte, honnéte, a voix haute — avec le nom de chacun si possible.

« Que la parole de Christ habite parmi vous abondamment ; instruisez-vous et exhortez-
vous les uns les autres en toute sagesse, par des psaumes, par des hymnes, par des
cantiques spirituels, chantant a Dieu dans vos cceurs sous l'inspiration de la grace. »

Colossiens 3:16 (Louis Segond)

« Chantant a Dieu dans vos cceurs » — pas avec une belle voix. Dieu ne fait pas passer une
audition a votre famille. Il lui rend visite.

Choisissez un moment que vous tenez déja : avant le petit-déjeuner, juste apres le souper, ou
les cinq dernieres minutes avant que les enfants s'endorment. Une petite chose que vous faites

vraiment vaut mieux qu'une belle chose que vous ne faites que prévoir.

« Mais ma maison n'est pas paisible. Ma famille n'est pas toute
avec moi. »



Alors vous étes en bonne compagnie, car le verset de culte familial le plus connu de la Bible a
été prononcé par un homme dont toute la nation s'éloignait de Dieu. Josué n'a pas attendu que

tout le monde soit d'accord. Il a décidé pour lui-méme et pour sa maison :

« Moi et ma maison, nous servirons l'Eternel. »

Josué 24:15 (Louis Segond)

Commencez avec ceux qui s'assiéront avec vous, méme si c'est un seul enfant, un petit-fils, ou
vous seul. Vous n'étes pas responsable de la réponse de chacun. Vous étes responsable de
l'invitation.

Et si votre maison vous semble trop brisée pour commencer — rappelez-vous ot a eu lieu le

premier culte de famille du Nouveau Testament. Pas dans un joli salon. Dans une prison, a

minuit, avec un geolier qui, quelques heures plus tot, battait des gens :

« Crois au Seigneur Jésus, et tu seras sauvé, toi et ta famille. »

Actes 16:31 (Louis Segond)

Cette nuit-1a, le geolier a lavé les plaies des prisonniers, toute sa maison a entendu la Parole et
a été baptisée, et il « se réjouit avec toute sa famille de ce qu'il avait cru en Dieu » (Actes

16:34). Si Dieu a pu commencer 13, Il peut commencer chez vous ce soir.

Un mot aux péres — une invitation, pas une accusation

L'Ecriture parle directement aux péres a ce sujet, et elle est plus douce que nous ne le pensons

« Et vous, peres, n'irritez pas vos enfants, mais élevez-les en les corrigeant et en les
instruisant selon le Seigneur. »

Ephésiens 6:4 (Louis Segond)

Lisez ce contre quoi Dieu met en garde : mettre ses enfants en colére. La dureté au nom de
Dieu est la fagon la plus rapide d'apprendre a un enfant que Dieu est dur. La méthode de la
Bible, c'est élever — le mot qui signifie nourrir et faire grandir quelque chose de vivant. Un

enfant nourri lentement, avec patience, apprend que Dieu est un lieu sir.



Si vous avez été absent de cela, il n'y a aucune honte ici. Aujourd'hui compte. Ce soir compte.

Pourquoi dix minutes comptent encore dans cent ans

Dieu a donné Lui-méme la raison, et elle dépasse trois générations :

« Nous ne le cacherons point a leurs enfants ; nous dirons a la génération future les
louanges de l'Eternel, et sa puissance, et les prodiges qu'il a opérés... afin qu'ils missent
en Dieu leur confiance, qu'ils n'oubliassent pas les ceuvres de Dieu, et qu'ils observassent
ses commandements. »

Psaume 78:4, 7 (Louis Segond)

Le but, ce n'est pas des enfants qui récitent des versets. Le but, c'est des enfants qui mettent
en Dieu leur confiance — qui, quand le coup de téléphone difficile arrivera dans trente ans

sur un parking, auront quelque chose a saisir.

L'Ecriture donne aussi aux parents ce principe de sagesse : « Instruis l'enfant selon la voie
qu'il doit suivre ; et quand il sera vieux, il ne s'en détournera pas » (Proverbes 22:6). Recevez-
le comme la Bible I'entend — comme un proverbe, une vérité générale sur la facon dont la vie
se déroule d'ordinaire, et non comme une garantie qui supprimerait le libre choix de 1'enfant.
Dieu Lui-méme a des enfants qui s'égarent. Si le votre s'est éloigné, vous n'avez pas échoué a
ce verset, et vous n'étes pas hors de portée de Dieu. Continuez a prier. Gardez la lampe

allumée.

L'essentiel : ils rencontrent une Personne, pas une regle

Voici & quoi sert vraiment tout autel familial. Pas a la discipline. Pas a la religion. A une

Personne.

Le but de cette lampe, de ce verset et de ce cantique chanté faux, c'est que vos enfants
rencontrent Jésus-Christ eux-mémes — Celui qui est mort pour eux, qui est ressuscité pour
eux, et qui offre le pardon comme un don gratuit qu'ils ne pourraient jamais mériter. Vous
n'apprenez pas a votre famille a étre assez bonne pour Dieu. Vous lui présentez le Dieu qui est

descendu la chercher.

Dix minutes. Un verset, un chant, une priere. Commencez ce soir.



Avant de fermer cette page — une question

Qui, dans votre maison, pourriez-vous appeler ce soir, ne serait-ce que cinq minutes ?

Vous n'avez pas a y arriver seul. Ce serait un honneur pour nous de prier avec vous,
d'étudier la Bible avec vous, ou de vous aider a batir un culte de famille simple que les

vOtres tiendront vraiment.

Voulez-vous en savoir plus sur Jésus, étudier la Bible, ou aller plus loin sur

ce sujet ? Contactez-nous aujourd'hui :

903-748-9353 - M jils19802012@gmail.com
Ou laissez un commentaire, envoyez-nous un message privé, et abonnez-vous +

suivez-nous sur YouTube et Facebook.

Ne manquez pas la suite. Beaucoup croient que la loi de Dieu et la grace de Dieu
sont ennemies — et cette seule idée laisse des milliers de gens soit effrayés, soit
négligents. Prochaine étude : « Les Dix Commandements : la loi d'amour de Dieu ».
Abonnez-vous maintenant pour la recevoir des sa sortie. Si vous attendez, il faudra venir
la chercher. A

PARTAGEZ CECI AVEC UN PARENT, UN GRAND-PARENT, OU QUELQU'UN QUI ELEVE UN ENFANT SEUL


mailto:jils19802012@gmail.com

TELECHARGEMENT GRATUIT - A GARDER & PARTAGER
Fiche du participant
L'autel familial — version de poche
5 vérités a retenir
1. Dieu a demandé aux parents — pas seulement aux pasteurs — d'enseigner sa Parole a la

maison, dans la journée ordinaire (Deutéronome 6:6-7).
2. Il suffit de trois petites choses : un verset, un chant, une priere (Colossiens 3:16).
3. Vous pouvez décider pour votre maison méme si d'autres ne sont pas preéts (Josué 24:15).
4. Elevez vos enfants avec douceur, jamais avec dureté (Ephésiens 6:4).

5. Le but : qu'ils mettent en Dieu leur confiance — et qu'ils rencontrent Jésus eux-mémes

(Psaume 78:7).

Verset a mémoriser

« Mot et ma maison, nous servirons l'Eternel. »

Josué 24:15 (Louis Segond)

A méditer & a prier
* Quel moment de la journée est déja calme chez moi — et pourrait devenir nos dix minutes

?

* Qu'ai-je appris sur Dieu dans la maison ou j'ai grandi, et que je veux transmettre

autrement ?

* Qui, dans ma famille, a besoin d'entendre son nom dit a Dieu ce soir ?



POUR LES ENSEIGNANTS & PETITS GROUPES

Feuille du présentateur

Ouvrir avec I'histoire (la lampe de la grand-mére) — demander : « Quel souvenir

gardez-vous de la maison ou vous avez grandi ? »

Point 1 — Le commandement : Deutéronome 6:4-9. Dieu a choisi la journée ordinaire :
assis, en route, en se couchant, en se levant. Insister sur le verset 6 : cela commence dans le

coeur du parent.

Point 2 — La méthode : Colossiens 3:16. Un verset, un chant, une priere. Dix minutes,

accrochées a un moment que la famille tient déja.

Point 3 — L'obstacle : Josué 24:15 ; Actes 16:31-34. Commencer avec ceux qui viennent

; le premier culte de famille du Nouveau Testament a eu lieu en prison, a minuit.

Point 4 — Le ton : Ephésiens 6:4. Elever, ne pas irriter. La dureté au nom de Dieu

enseigne a I'enfant que Dieu est dur.

Point 5 — Le but : Psaume 78:4-7 ; Proverbes 22:6. La confiance en Dieu transmise de
génération en génération. Traiter Proverbes 22:6 comme un proverbe, non comme une

garantie — étre pastoral envers les parents d'enfants éloignés.

Conclusion centrée sur Christ : 1'autel familial existe pour que les enfants rencontrent

Jésus personnellement — la grace, pas la performance.

Appel : inviter chaque foyer a choisir un moment ce soir et a le dire a voix haute. Offrir la

priere et I'étude biblique.

Cloture : verset a mémoriser (Josué 24:15) + annonce de la prochaine étude (« Les Dix

Commandements : la loi d'amour de Dieu »).



FONDE SUR LES FAITS - VERIFIE

10 mythes et faits

1. Il faut une formation théologique Dieu a donné cette instruction a des parents ordinaires, dans

pour conduire le culte a la maison. leur propre maison, dans des moments ordinaires

(Deutéronome 6:6-7).

2. Le culte de famille doit étre long L'Ecriture ne fixe aucune durée. Elle relie le culte au fait d'étre
pour compter. assis, en route, couché, levé — de courts moments tissés dans

la journée (Deutéronome 6:7).

3. Seuls les peres peuvent La foi de Timothée est venue d'abord de sa grand-meére Lois et

transmettre la foi aux enfants. de sa mere Eunice (2 Timothée 1:5).

4. Les enfants sont trop jeunes pour Paul rappelle a Timothée que « dés ton enfance, tu connais les

comprendre la Bible. saintes lettres » (2 Timothée 3:15).

5. Si ma maison est troublée, inutile Le premier culte de famille des Actes a commencé a minuit,

de commencer. dans une prison, dans la vie brisée d'un geolier (Actes 16:31-
34).

6. Proverbes 22:6 garantit que mon C'est un proverbe — un principe général de sagesse, non une

enfant ne quittera jamais la foi. promesse qui supprime le libre choix. Chacun choisit encore

qui il servira (Josué 24:15 ; Ezéchiel 18:20).

7. Le culte a la maison remplace Les deux nous sont demandés ; il est dit de ne pas abandonner
I'église. « notre assemblée » (Hébreux 10:25).

8. Il faut du talent musical pour L'instruction est de chanter « a Dieu dans vos cceurs » — le
chanter au culte de famille. cceur, pas la voix (Colossiens 3:16 ; Ephésiens 5:19).

9. Ce sont les regles strictes qui font Il est demandé aux péres de ne pas irriter leurs enfants

aimer Dieu aux enfants. (Ephésiens 6:4) ; c'est la bonté de Dieu qui pousse a la

repentance (Romains 2:4).

10. Les parents seuls et les grands- Josué a parlé pour « moi et ma maison », quoi que fassent les
parents ne peuvent pas avoir d'autel autres (Josué 24:15), et la foi d'une grand-meére a atteint

familial. Timothée (2 Timothée 1:5).



D'ou cela vient (Sources)

Cette étude est fondée sur la Bible et refléte les croyances publiées de 1'Eglise Adventiste du
Septieme Jour. Vérifiez tout par vous-méme :
e La Bible — passages sur le culte de famille : Deutéronome 6:4-9 ; Josué 24:15 ; Psaume 78:4-7 ; Proverbes 22:6 ;
Ephésiens 6:4 ; Colossiens 3:16 ; Actes 16:31-34 ; 2 Timothée 1:5 ; 2 Timothée 3:15 (Louis Segond, domaine public).

¢ Croyance officielle adventiste n°® 23, « Le mariage et la famille » : https://adventist.org/beliefs/official/marriage-and-
the-family

¢ Les 28 croyances fondamentales (édition 2020, PDF) : https://adventist.org/wp-content/uploads/2020/06/ADV-
28Beliefs2020.pdf

¢ Conférence Générale des Adventistes du Septieéme Jour : https://gc.adventist.org/

¢ Ellen G. White, Le Foyer chrétien et Conseils aux éducateurs (domaine public) — sur le culte au foyer :

https://whiteestate.org/ / https://m.egwwritings.org/
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