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Peut-on vraiment faire confiance à la
Bible ?

La question mérite une réponse honnête — et Dieu n'en a pas peur

Un jeune homme rentre chez lui à la fin d'une longue journée, une petite Bible usée sur

les genoux — celle que sa grand-mère lui avait mise dans les mains il y a des années.

L'homme assis à côté de lui baisse les yeux et rit, sans méchanceté : « Ce livre-là ? Ce

sont des hommes qui l'ont écrit. On l'a changé cent fois. Personne ne sait même ce qu'il
disait au début. » Puis l'homme descend à son arrêt, et la conversation s'arrête. Mais

pas la phrase. Elle fait tout le trajet jusqu'à la maison.

Ce soir-là, le jeune homme pose la Bible sur la table et la regarde. Et il pose la question

honnête, celle que presque tout le monde finit par poser : est-ce que c'est vrai, ou est-ce que je
m'accroche à quelque chose qui ne l'est pas ?

Si vous vous êtes déjà posé cette question — à voix haute ou tout bas — continuez à lire. Car

voici la première surprise : Dieu ne vous demande jamais d'éteindre votre
intelligence. Il invite la question. Dans une ville, des gens ont écouté l'apôtre Paul prêcher,

puis sont rentrés chez eux pour le vérifier — et la Bible appelle ces gens-là nobles :

« Ces Juifs avaient des sentiments plus nobles que ceux de Thessalonique ; ils reçurent la
parole avec beaucoup d'empressement, et ils examinaient chaque jour les Écritures,

pour voir si ce qu'on leur disait était exact. »

Actes 17:11 (Louis Segond)

Ils n'ont pas applaudi pour rentrer ensuite chez eux. Ils ont creusé. Et l'Écriture les félicite.

Alors creusons : quatre raisons honnêtes, puis un test que vous pourrez faire vous-même cette



semaine.

D'abord : ce que ce Livre affirme de lui-même

Toute enquête commence par ce que dit le témoin. La Bible ne prétend pas être un recueil de
belles pensées humaines sur Dieu. Elle affirme bien plus :

« Toute Écriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour convaincre, pour

corriger, pour instruire dans la justice, afin que l'homme de Dieu soit accompli et propre
à toute bonne œuvre. »

2 Timothée 3:16-17 (Louis Segond)

Le mot traduit par inspirée signifie littéralement soufflée par Dieu. Et remarquez comment

ce souffle agissait — pas comme une dictée à une secrétaire :

« Car ce n'est pas par une volonté d'homme qu'une prophétie a jamais été apportée,
mais c'est poussés par le Saint-Esprit que des hommes ont parlé de la part de Dieu. »

2 Pierre 1:21 (Louis Segond)

Poussés. Comme le vent pousse une voile. Dieu poussait l'écrivain ; l'écrivain écrivait avec ses

propres mots, à partir de sa propre vie. C'est pourquoi Moïse parle comme un berger, David

comme un poète, Luc comme un médecin et Amos comme un paysan — et pourtant ils
racontent une seule histoire. Dieu a donné le message. Les hommes ont donné la voix.

Bien sûr, un livre qui dit venir de Dieu n'est pas une preuve en soi — n'importe qui peut

l'écrire sur une première page. C'est justement pour cela que la Bible ne s'arrête pas là.

Elle pose des preuves sur la table. Les voici.

Preuve 1 — Une seule histoire, écrite par des gens qui ne se sont
jamais rencontrés

La Bible n'est pas un livre. C'est une bibliothèque de soixante-six livres, écrits par une

quarantaine de personnes sur environ quinze siècles — des rois et des prisonniers, des
pêcheurs et des savants, sur trois continents, en trois langues. La plupart ne se sont jamais

rencontrés. Beaucoup étaient séparés par des centaines d'années.



Essayez l'expérience aujourd'hui. Prenez quarante inconnus de pays et de siècles différents,

demandez à chacun d'écrire sur Dieu, la vie, la mort et l'espérance — et regardez le résultat.
Vous obtiendrez quarante disputes.

Au lieu de cela, un seul fil traverse la Bible de la première page à la dernière, et Jésus a dit tout

haut quel est ce fil. En marchant sur une route poussiéreuse avec deux hommes au cœur brisé,
Il leur a donné une étude biblique :

« Et, commençant par Moïse et par tous les prophètes, il leur expliqua dans toutes les

Écritures ce qui le concernait. »

Luc 24:27 (Louis Segond)

« Vous sondez les Écritures, parce que vous pensez avoir en elles la vie éternelle : ce sont

elles qui rendent témoignage de moi. »

Jean 5:39 (Louis Segond)

Quarante auteurs, quinze siècles, une seule Personne. Ce n'est pas l'empreinte d'un comité.

C'est l'empreinte d'un seul Auteur travaillant par beaucoup de mains.

Preuve 2 — Elle a survécu à ce qui aurait dû la détruire

Les livres meurent. Ils sortent des librairies, des langues, des mémoires. Celui-ci a été interdit,

brûlé, proscrit et moqué à presque chaque siècle — et il reste le livre le plus traduit, le plus

imprimé et le plus lu de la terre. Il l'avait annoncé :

« L'herbe sèche, la fleur tombe ; mais la parole de notre Dieu subsiste éternellement. »

Ésaïe 40:8 (Louis Segond)

« Le ciel et la terre passeront, mais mes paroles ne passeront point. »

Matthieu 24:35 (Louis Segond)

« Mais elle a été copiée à la main pendant des siècles, objecte-t-on. Elle a forcément dérivé. »
C'était une inquiétude légitime — jusqu'en 1947, quand un jeune berger, lançant une pierre

dans une grotte près de la mer Morte, entendit une poterie se briser. À l'intérieur se trouvaient



d'anciens rouleaux, dont un rouleau presque complet d'Ésaïe, copié bien plus d'un siècle avant

la naissance de Jésus.

Jusqu'à ce matin-là, les plus anciennes copies hébraïques complètes d'Ésaïe que l'on possédait

étaient environ mille ans plus récentes. On pouvait enfin comparer mille ans côte à côte. De

petites différences d'orthographe et de formulation sont apparues, comme la copie à la main
en produit toujours — mais le livre était le même livre, et le message était le même message.

Vous pouvez voir ce rouleau vous-même en ligne aujourd'hui ; le lien est dans la page Sources,

à la fin.

Cela vaut la peine de s'arrêter un instant. La Bible que vous tenez, dans votre langue, sur
votre téléphone, chez vous, porte le même message que celui qui était déjà ancien quand

Jésus de Nazareth est entré dans une synagogue et a lu Ésaïe à voix haute (Luc 4:16-21).

Preuve 3 — Elle a annoncé l'avenir à l'avance

Voici le test que Dieu Lui-même propose. Il montre la prophétie et dit : personne d'autre ne

peut faire cela.

« Je suis Dieu, et nul n'est semblable à moi. J'annonce dès le commencement ce qui doit

arriver, et longtemps d'avance ce qui n'est pas encore accompli. »

Ésaïe 46:9-10 (Louis Segond)

L'Ancien Testament était achevé des siècles avant la naissance de Jésus, et il en existait des

copies bien avant Sa venue. Pourtant il Le décrit en détail. Quelques exemples que vous pouvez
vérifier vous-même, une page contre l'autre :

Né dans un petit village — « Et toi, Bethléhem Éphrata, petite entre les milliers de

Juda, de toi sortira pour moi celui qui dominera sur Israël » (Michée 5:1-2). Comparez
Matthieu 2:1-6.

Rejeté et blessé pour nous — « Méprisé et abandonné des hommes... il était blessé
pour nos péchés... c'est par ses meurtrissures que nous sommes guéris » (Ésaïe 53:3-5).

Comparez Matthieu 27.

Trahi pour trente pièces d'argent — « Ils pesèrent pour mon salaire trente sicles

d'argent » (Zacharie 11:12). Comparez Matthieu 26:14-15.



Ses paroles sur la croix, Ses mains percées, Ses vêtements tirés au sort — «

Mon Dieu ! mon Dieu ! pourquoi m'as-tu abandonné ?... ils ont percé mes mains et mes
pieds... ils se partagent mes vêtements, ils tirent au sort ma tunique » (Psaume 22:2, 17,

19). Comparez Matthieu 27:35, 46.

Le Psaume 22 a été écrit des siècles avant que les Romains n'utilisent la crucifixion comme
mode d'exécution. Lisez-le lentement un soir et demandez-vous qui parle.

« Et nous tenons pour d'autant plus certaine la parole prophétique, à laquelle vous faites

bien de prêter attention comme à une lampe qui brille dans un lieu obscur. »

2 Pierre 1:19 (Louis Segond)

Une lampe dans un lieu obscur. Voilà à quoi sert la prophétie accomplie — non pas à vous
impressionner, mais à vous laisser avancer les yeux ouverts.

Preuve 4 — La preuve qui marche sur deux jambes

La dernière preuve, aucun archéologue ne peut la déterrer, et c'est peut-être celle que vous

pouvez vérifier le plus vite : ce Livre change les gens. Non pas en les rendant religieux. En les
rendant nouveaux.

« Car la parole de Dieu est vivante et efficace, plus tranchante qu'une épée quelconque à

deux tranchants... elle juge les sentiments et les pensées du cœur. »

Hébreux 4:12 (Louis Segond)

Vivante. C'est pour cela que vous pouvez lire un passage lu vingt fois, et soudain c'est lui qui
vous lit. Paul a vu cela arriver dans une ville entière :

« Vous l'avez reçue, non comme la parole des hommes, mais, ainsi qu'elle l'est

véritablement, comme la parole de Dieu, qui agit en vous qui croyez. »

1 Thessaloniciens 2:13 (Louis Segond)

Regardez autour de vous, dans votre propre quartier. Le père qui a posé la bouteille. La femme
qui a pardonné l'impardonnable et qui dort enfin. Le jeune homme en colère devenu doux.

Demandez-leur ce qui s'est passé. Beaucoup vous diront que cela a commencé avec un Livre et

une prière. Voilà une preuve à qui vous pouvez serrer la main.



« Mais il y a des passages que je ne comprends pas »

Tant mieux. Ce n'est pas un signal d'alarme, c'est normal. Pierre lui-même reconnaissait que
certaines lettres de Paul étaient « difficiles à comprendre » (2 Pierre 3:16). Voici comment des

gens honnêtes s'y prennent :

Priez avant de lire. L'Auteur est disponible. « Sanctifie-les par ta vérité : ta parole est la
vérité » (Jean 17:17) — demandez-Lui cette vérité avant que vos yeux ne touchent la page.

Laissez la Bible expliquer la Bible. « Aucune prophétie de l'Écriture ne peut être un
objet d'interprétation particulière » (2 Pierre 1:20). Ne bâtissez jamais une croyance sur un

seul verset isolé — comparez verset avec verset.

Éprouvez tout par le Livre lui-même. « À la loi et au témoignage ! Si l'on ne parle pas

ainsi, il n'y aura point d'aurore pour le peuple » (Ésaïe 8:20). Cela vaut aussi pour votre

pasteur, votre église, et cette étude.

Commencez là où c'est clair. Commencez par l'Évangile de Jean ou celui de Marc.

Rencontrez Jésus d'abord ; les passages difficiles s'éclairent quand on connaît le
Personnage principal.

Attendez de la lumière pour le pas suivant, pas pour toute la route. « Ta parole
est une lampe à mes pieds, et une lumière sur mon sentier » (Psaume 119:105). Une lampe

aux pieds montre le prochain pas — c'est exactement ainsi que Dieu la donne.

Et vous n'avez pas besoin d'un diplôme pour commencer :

« La révélation de tes paroles éclaire, elle donne de l'intelligence aux simples. »

Psaume 119:130 (Louis Segond)

À quoi sert vraiment ce Livre

Voici maintenant le paragraphe le plus important de cette étude. On peut lire la Bible toute sa

vie et passer à côté de l'essentiel. Jésus l'a dit, à des gens très religieux :

« Vous sondez les Écritures, parce que vous pensez avoir en elles la vie éternelle... Et

vous ne voulez pas venir à moi pour avoir la vie ! »

Jean 5:39-40 (Louis Segond)



La Bible n'est pas la destination. Elle est la route, et cette route mène à une Personne. Jean le

dit clairement à la fin de son Évangile :

« Mais ces choses ont été écrites afin que vous croyiez que Jésus est le Christ, le Fils de

Dieu, et qu'en croyant vous ayez la vie en son nom. »

Jean 20:31 (Louis Segond)

Faire confiance à la Bible, ce n'est donc pas d'abord défendre un vieux livre dans une

discussion d'autobus. C'est ceci : si le Livre est vrai, alors les promesses qu'il contient
sont pour vous. Le pardon est réel. Le matin de la résurrection est réel. Le Père qui court à

la rencontre de l'enfant qui revient est réel. Et Celui qui a dit « Je reviendrai » (Jean 14:3) tient

parole — car Sa parole est la seule chose au monde qui n'ait jamais failli.

Le jeune homme de l'autobus avait pris la question à l'envers, et nous aussi, la plupart du

temps. La question n'est pas seulement : « puis-je faire confiance à ce Livre ? » Elle est aussi :

« le Dieu de ce Livre n'a jamais rompu une promesse — vais-je Lui faire confiance ? »

Avant de fermer cette page — essayez sept jours

Voici un test honnête que tout le monde peut faire. Pendant les sept prochains matins,

avant toute chose, faites une seule prière — « Dieu, si Tu es là, parle-moi par ce texte »
— puis lisez un chapitre de l'Évangile de Jean. Sept matins. Ensuite, jugez par vous-

même.

Souhaitez-vous mieux connaître Jésus, étudier la Bible ou approfondir ce
sujet ? Nous étudierons volontiers avec vous — gratuitement, dans votre langue, à

votre rythme, par téléphone ou en personne. Apportez votre question la plus difficile ;

elle est la bienvenue ici.

📞 903-748-9353  ·  ✉️ jils19802012@gmail.com

Ou laissez un commentaire, envoyez-nous un message privé, et abonnez-vous +

suivez-nous + partagez sur YouTube et Facebook.

Ne manquez pas la suite. Quand on croit le Livre, une question suit toujours :

qu'est-ce que j'en fais ? C'est exactement là que nous allons — notre prochaine étude : «

mailto:jils19802012@gmail.com


Le baptême : un tout nouveau départ ». Abonnez-vous maintenant pour la recevoir le

jour de sa sortie ; si vous attendez, il faudra aller la chercher. 🔔

PARTAGEZ CECI AVEC QUELQU'UN À QUI L'ON A DIT QUE LA BIBLE A ÉTÉ CHANGÉE



T É L É C H A R G E M E N T  G R AT U I T  ·  À  G A R D E R  &  PA R TA G E R

Fiche du participant
Peut-on vraiment faire confiance à la Bible ? — version de poche

5 vérités à retenir

1. La Bible est soufflée par Dieu : Il a poussé les écrivains, qui ont écrit avec leurs propres

mots (2 Timothée 3:16 ; 2 Pierre 1:21).

2. Une quarantaine d'auteurs sur environ quinze siècles racontent une seule histoire, et elle

parle de Jésus (Luc 24:27 ; Jean 5:39).

3. La parole de Dieu survit à toutes les tentatives de l'effacer — et les copies anciennes

confirment le message que nous avons (Ésaïe 40:8 ; Matthieu 24:35).

4. La prophétie accomplie est la preuve que Dieu donne Lui-même : Il annonce « dès le

commencement ce qui doit arriver » (Ésaïe 46:9-10 ; 2 Pierre 1:19).

5. Elle est vivante — elle transforme ceux qui la croient (Hébreux 4:12 ; 1 Thessaloniciens

2:13).

Verset à mémoriser

« Ta parole est une lampe à mes pieds, et une lumière sur mon sentier. »

Psaume 119:105 (Louis Segond)

Réfléchir & prier

Quelle est la question sur la Bible que je n'ai jamais osé poser à voix haute ?

Si ce Livre est vrai, quelle promesse ai-je le plus besoin de saisir cette semaine ?

À quel moment vais-je lire mon chapitre chaque jour — et que vais-je déplacer pour lui
faire de la place ?



P O U R  L E S  M O N I T E U R S  &  P E T I T S  G R O U P E S

Feuille du présentateur
Ouvrez par l'histoire (le jeune homme dans l'autobus, la Bible de sa grand-mère) —
demandez : « Qui vous a déjà dit que ce Livre avait été changé ? Qu'avez-vous répondu ? »

Laissez le groupe être honnête.

Donnez le ton — les questions sont les bienvenues : Actes 17:11. Les Béréens ont

vérifié un apôtre et l'Écriture les appelle nobles. Dieu n'a pas peur de l'examen.

Point 1 — Ce qu'elle affirme : 2 Timothée 3:16-17 ; 2 Pierre 1:21. « Soufflée par Dieu » ;

« poussés » comme le vent sur une voile. Dieu donne le message, les hommes donnent la

voix — d'où les styles différents.

Point 2 — Une seule histoire : environ 40 auteurs, ~15 siècles, 3 continents, un seul

thème : Jésus (Luc 24:27 ; Jean 5:39).

Point 3 — Préservée : Ésaïe 40:8 ; Matthieu 24:35. Racontez la découverte des

manuscrits de la mer Morte en 1947 et le rouleau d'Ésaïe : mille ans d'écart, le même
message.

Point 4 — La prophétie : Ésaïe 46:9-10 ; 2 Pierre 1:19. Parcourez Michée 5:1-2 /
Matthieu 2 ; Ésaïe 53 ; Zacharie 11:12 / Matthieu 26:15 ; Psaume 22 / Matthieu 27. Faites

lire les deux textes à voix haute, côte à côte.

Point 5 — Les vies transformées : Hébreux 4:12 (« vivante ») ; 1 Thessaloniciens 2:13.

Invitez un témoignage bref et vrai — sans exagération et sans promesse de résultat.

Point 6 — Les passages difficiles : prier d'abord (Jean 17:17) ; l'Écriture explique

l'Écriture (2 Pierre 1:20) ; tout éprouver (Ésaïe 8:20) ; commencer par Jean ; la lampe

éclaire le pas suivant (Psaume 119:105, 130).

Point 7 — Le but : Jean 5:39-40 et Jean 20:31. Le Livre est la route ; Jésus est la

destination. Qu'une étude biblique ne se termine jamais en simple information.

Appel : Invitez chacun au test des sept jours — une prière, un chapitre de Jean, sept

matins — et à dire oui au Jésus qu'il y rencontrera. Offrez une étude biblique personnelle
gratuite et la prière.

Conclusion : Verset à mémoriser (Psaume 119:105) + annoncez la prochaine étude (« Le
baptême : un tout nouveau départ »).



F O N D É  S U R  L E S  FA I T S  ·  V É R I F I É

10 mythes et faits
Mythe Fait (avec la Bible)

1. La Bible n'est qu'un livre écrit par

des hommes.

Des hommes tenaient la plume, mais « c'est poussés par le

Saint-Esprit que des hommes ont parlé de la part de Dieu » (2

Pierre 1:21), et « toute Écriture est inspirée de Dieu » (2

Timothée 3:16).

2. Elle a été changée tant de fois

qu'on ne sait plus ce qu'elle disait au

début.

Dieu a promis que sa parole subsisterait (Ésaïe 40:8 ;

Matthieu 24:35). Les manuscrits de la mer Morte — dont un

rouleau d'Ésaïe antérieur au Christ — portent le même

message que des copies mille ans plus récentes.

3. Elle est pleine de contradictions

inexplicables.

Elle a un seul thème du début à la fin : le Christ (Luc 24:27 ;

Jean 5:39). Les difficultés se résolvent en comparant Écriture

avec Écriture, non en isolant un verset (2 Pierre 1:20).

4. Seuls des spécialistes formés

peuvent la comprendre.

« La révélation de tes paroles éclaire, elle donne de

l'intelligence aux simples » (Psaume 119:130). Des gens

ordinaires, à Bérée, l'examinaient eux-mêmes (Actes 17:11).

5. Elle est dépassée et n'a rien à dire

à ma vie d'aujourd'hui.

« La parole de Dieu est vivante et efficace » et atteint « les

sentiments et les pensées du cœur » (Hébreux 4:12) ; « la

parole du Seigneur demeure éternellement » (1 Pierre 1:25).

6. La foi, c'est croire sans poser de

questions.

Les Béréens sont appelés nobles parce qu'ils examinaient les

Écritures chaque jour (Actes 17:11), et il est dit aux croyants : «

Examinez toutes choses ; retenez ce qui est bon » (1

Thessaloniciens 5:21).

7. Les prophéties sur Jésus ont été

écrites après sa vie.

Dieu fonde son identité sur le fait d'annoncer « dès le

commencement ce qui doit arriver » (Ésaïe 46:9-10). Des

copies d'Ésaïe, de Michée et des Psaumes existaient avant la

naissance de Jésus (Michée 5:1-2 ; Ésaïe 53 ; Psaume 22).

8. Seul le Nouveau Testament

compte aujourd'hui.

Les Écritures que Timothée connaissait « dès l'enfance »

étaient l'Ancien Testament, et Paul dit qu'elles peuvent le

rendre « sage à salut » (2 Timothée 3:15-16). « Tout ce qui a



été écrit d'avance l'a été pour notre instruction » (Romains

15:4).

9. La Bible est surtout un règlement

pour condamner les gens.

Elle a été écrite « afin que vous croyiez que Jésus est le

Christ... et qu'en croyant vous ayez la vie en son nom » (Jean

20:31). Dieu a envoyé son Fils « non pour juger le monde »

(Jean 3:17).

10. La lire ne changera rien dans ma

vie.

Elle « agit en vous qui croyez » (1 Thessaloniciens 2:13), garde

le cœur (Psaume 119:11), et Dieu s'en sert pour nous sanctifier

: « ta parole est la vérité » (Jean 17:17).



D'où cela vient (Sources)
Cette étude est fondée sur la Bible et reflète les croyances publiées de l'Église adventiste du

septième jour. Vérifiez tout par vous-même :

La Bible — passages sur l'Écriture et sa fiabilité : Psaume 22 ; 119:11, 105, 130 ; Ésaïe 8:20 ; 40:8 ; 46:9-10 ; 53 ; Michée

5:1-2 ; Zacharie 11:12 ; Matthieu 2:1-6 ; 24:35 ; 26:14-15 ; 27:35, 46 ; Luc 4:16-21 ; 24:27 ; Jean 5:39-40 ; 17:17 ; 20:31 ;

Actes 17:11 ; Romains 15:4 ; 1 Thessaloniciens 2:13 ; 5:21 ; 2 Timothée 3:15-17 ; Hébreux 4:12 ; 1 Pierre 1:25 ; 2 Pierre

1:19-21 ; 3:16 (version Louis Segond, domaine public).

Croyance fondamentale adventiste nº1, « Les Saintes Écritures » : https://adventist.org/beliefs

Les 28 croyances fondamentales (édition 2020, PDF) : https://adventist.org/wp-content/uploads/2020/06/ADV-

28Beliefs2020.pdf

Conférence Générale des Adventistes du Septième Jour : https://gc.adventist.org/

Le grand rouleau d'Ésaïe (manuscrits de la mer Morte, copié avant la naissance du Christ) — à consulter page par page

sur le projet numérique du Musée d'Israël : https://dss.collections.imj.org.il/isaiah

Ellen G. White, Vers Jésus (chapitres sur la prière et sur le doute) et La Tragédie des siècles (domaine public) — sur

l'Écriture et le doute honnête : https://whiteestate.org/  /  https://m.egwwritings.org/

Ministère du Pasteur Clément Salomon — Annoncer Jésus jusqu'à Son retour.

pasteurclementsalomon.org · 903-748-9353 · jils19802012@gmail.com

Ministère indépendant — non affilié officiellement à la Conférence Générale des Adventistes du Septième Jour, ni approuvé

par elle. Contenu spirituel ; ce n'est pas un avis médical, juridique ou financier professionnel. En cas de crise, contactez un

professionnel qualifié ; en cas d'urgence, appelez le 911.

Vous pouvez imprimer et partager librement cette étude. © 2026 Ministère du Pasteur Clément Salomon. Tous droits

réservés. Offert gratuitement pour un usage personnel et ministériel — à partager sans modification et avec mention de la

source ; tout usage commercial ou revente est interdit. Les textes bibliques proviennent de traductions du domaine public ;

les écrits d'Ellen G. White sont dans le domaine public.


