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Un ano nuevo con Dios

Misericordias nuevas cada manana — y una libertad que ningiin calendario puede dar.

Son las cinco de la mafiana del 1 de enero, en una pequefia cocina de Brooklyn. La
abuela Lucienne ya esta despierta.

La olla grande esta en el fuego. Todo el apartamento huele a calabaza, carne, repollo y tomillo.
Sopa joumou. Ella la ha preparado cada mafiana de Afio Nuevo de su vida, en Haiti y ahora

aqui.

Su nieto Jonathan entra y se sienta sin decir nada. Tiene veintidés afos. El afio pasado fue
duro para él. Dejo los estudios. Perdi6 su trabajo en el otofio. Y en Navidad le dijo a su padre

cosas que no puede retirar.

—Grann —dice en voz baja—, no tengo ganas de celebrar. Siento que me traigo todo el afio

pasado conmigo.

La abuela Lucienne llena un plato y lo pone delante de él. —éSabes por qué comemos esta sopa
hoy?

El se encoge de hombros. Ya lo ha oido, pero ella lo cuenta de todos modos, como lo cuentan
muchas familias haitianas. Bajo la esclavitud, quienes cocinaban esta sopa no tenian permiso
para comerla. Luego lleg6 el 1 de enero de 1804. La Independencia. Y ese dia, todos comieron

la sopa — como personas libres.

—Nadie gano esa libertad comiéndose la sopa —dice ella—. La sopa vino después de la libertad.
Alguien la pagd. Ahora, come.

Jonathan toma la cuchara. Pero sigue pensando en ese peso que lleva por dentro. ¢ Existe una

libertad para eso? Siga leyendo. Porque la Biblia dice que si — y no espera al 1 de enero.



Misericordias con fecha de manana

Uno de los versiculos mas llenos de esperanza de toda la Biblia esta escondido en uno de sus
libros mas tristes. Jeremias escribi6 Lamentaciones cuando Jerusalén estaba en ruinas. Todo

estaba roto. Y en medio de las lagrimas, escribi6 esto:

«Es por la misericordia de Jehova que no somos consumidos, porque nunca decayeron
sus misericordias. Nuevas son cada manana; grande es tu fidelidad.»

Lamentaciones 3:22-23 (RVA)

Fijese en lo que no dice. No dice que las misericordias de Dios son nuevas cada ario. Dice cada
manana. Usted no tiene que esperar la medianoche del 31 de diciembre para empezar de
nuevo con Dios. El abre una pagina nueva con cada amanecer. Son 365 nuevos comienzos este

afio — y cada uno es un regalo.

Deje de manejar mirando el espejo

Intente manejar un carro mirando solo el espejo retrovisor. No llegara lejos. Muchos vivimos
asi. Tenemos los ojos fijos en el ano pasado — el error, la pérdida, la vergiienza. Dios le habla a
esa costumbre:

«No os acordéis de las cosas pasadas, ni traigais a memoria las cosas antiguas. He aqui
que yo hago cosa nueva: presto saldra a luz: éno la sabréis? Otra vez pondré camino en
el desierto, y rios en la soledad.»

Isaias 43:18-19 (RVA)

Aqui hay algo sorprendente. Justo antes de estas palabras, Dios le recuerda a Israel el mayor
milagro de su historia: el camino que abri6 en el mar (Isaias 43:16-17). Luego dice: no se
queden atascados en el pasado — ni siquiera en el pasado bueno. Voy a hacer algo nuevo. Un

camino donde no hay camino. Agua donde todo esta seco.

¢Su vida parece un desierto ahora mismo? Ese es justamente el lugar donde a Dios le gusta

construir caminos.

No una nueva resolucion — una nueva creacion



Cada enero, millones de personas hacen resoluciones. Hacer més ejercicio. Gastar menos. Ser
mas amables. Para febrero, la mayoria de esas promesas ya se han ido. No porque la gente sea

mala — sino porque la fuerza de voluntad sola no puede cambiar un corazon.

Dios ofrece algo mucho mas grande que una resolucion:

«De modo que si alguno estd en Cristo, nueva criatura es: las cosas viejas pasaron; he
aqui todas son hechas nuevas.»

2 Corintios 5:17 (RVA)

Un afio nuevo cambia el calendario. Jestas cambia a la persona. No solo le ayuda a esforzarse
mas. Le da un corazon nuevo y camina con usted cada dia para que pueda crecer — poco a

poco — a su semejanza. Eso es lo que la Biblia llama crecer en Cristo.

La «una cosa» de Pablo

Si alguien tenia un pasado del cual avergonzarse, era el apoéstol Pablo. Antes de conocer a
Jesus, perseguia a los cristianos y los metia en la carcel (Hechos 8:3). Mas tarde se llamo a si

mismo el primero de los pecadores (1 Timoteo 1:15). ¢Cémo vivia con eso? El nos lo dice:

«Hermanos, yo mismo no hago cuenta de haberlo ya alcanzado; pero una cosa hago:
olvidando ciertamente lo que queda atras, y extendiéndome a lo que esta delante,
prosigo al blanco, al premio de la soberana vocacion de Dios en Cristo Jestis.»

Filipenses 3:13-14 (RVA)

«Olvidar» aqui no significa fingir que nada pas6. Pablo hablaba abiertamente de su pasado.
Significa que ya no dejaba que su pasado tomara el volante. Jestus lo habia perdonado. Asi que

miraba hacia adelante y seguia corriendo hacia Cristo.

Usted puede hacer lo mismo. Traiga el afio pasado a Jests — con honestidad, llamando las
cosas por su nombre. «Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para que nos perdone
nuestros pecados, y nos limpie de toda maldad» (1 Juan 1:9). Donde usted hiri6 a alguien,

pidale valor para reparar. Luego deje el resto atrés, y corra.

¢Quién tiene el mapa?



Un ano nuevo esta lleno de planes: un trabajo nuevo, una mudanza, los estudios, una boda,
papeles que presentar. Hacer planes es bueno. Pero la Biblia nos dice quién debe tener el

mapa:

«Fiate de Jehova de todo tu corazoén, y no estribes en tu prudencia. Recondcelo en todos
tus caminos, y él enderezara tus veredas.»
Proverbios 3:5-6 (RVA)

De todo tu corazon. En todos tus caminos. No solo en sdbado. No solo cuando hay problemas.
Cuando Dios va primero — en la manana, en el dinero, en las decisiones — El promete
enderezar el camino. Quizas usted no vea todo el afno. No lo necesita. Solo necesita conocer a

Aquel que silo ve.

Dondequiera que vayas

Josué sabia lo que se siente al estar al borde de lo desconocido. Moisés habia muerto. Toda
una nacion lo estaba mirando. Delante de ellos habia un rio y una tierra donde nunca habian

vivido. Y Dios dijo:

«Mira que te mando que te esfuerces y seas valiente: no temas ni desmayes, porque
Jehova tu Dios serd contigo en donde quiera que fueres.»

Josué 1:9 (RVA)

En donde quiera que fueres. A una ciudad nueva. A un pais nuevo. A un trabajo nuevo donde
todavia no habla bien el idioma. A un cuarto de hospital. Al pasillo de un tribunal. Dios no se

queda en la direccién antigua. El va con usted.

La libertad que 1804 no podia dar

Nuestros antepasados rompieron cadenas reales, y los honramos por ello. El 1 de enero es un
dia de dignidad para cada familia haitiana. Pero hay otra clase de cadena que ningtn ejército
puede romper. Esta dentro de nosotros: la culpa, el miedo, la amargura, habitos que no
podemos dejar, una vergiienza que no podemos sacudir. La Biblia lo llama esclavitud del
pecado (Juan 8:34).



Jesus vino a romper esa cadena. Dijo: «Asi que, si el Hijo os libertare, seréis verdaderamente
libres» (Juan 8:36). El mismo pagé esa libertad, en la cruz. Y la Escritura nos dice cémo vivir
en ella:

«Estad, pues, firmes en la libertad con que Cristo nos hizo libres, y no volvais otra vez a
ser presos en el yugo de servidumbre.»
Galatas 5:1 (RVA)

Recuerde las palabras de la abuela Lucienne: la sopa vino después de la libertad. Lo mismo
pasa con Jesus. Usted no gana su libertad portandose bien este afio. El la da primero. Después,

porque usted es libre, vive como una persona libre.

Pruebe esto: comience el ano con Dios

e Dele los primeros minutos: cada manana de esta semana, antes del teléfono, lea
Lamentaciones 3:22-23 y ore una frase: «Sefior, gracias por tus misericordias nuevas

hoy.»

* Suelte el aiio pasado: escriba en un papel lo que todavia carga. Llévelo a Dios en
oracion y confiéselo (1 Juan 1:9). Si tiene que ver con alguien a quien hiri6, planee un paso

para reparar. Luego rompa el papel, como senial de que Jests lo ha cargado.

* Elija un camino en la Palabra: comience un plan sencillo de lectura biblica — por
ejemplo el Plan de lectura de 7 dias: conocer a Jests en los Evangelios, gratis en nuestra

biblioteca — e invite a su familia a leer con usted.

El corazon del mensaje: la libertad viene primero

En la cocina de Brooklyn, Jonathan terminé su sopa. Entonces la abuela Lucienne le tomo la
mano y or6. No ord por un ano perfecto. Or6 para que €l conociera a Aquel cuyas misericordias
son nuevas cada mafnana.

Esa manana, Jonathan llamoé a su padre. Fue una llamada corta. Pero fue un comienzo — una

cosa nueva brotando en un lugar seco.

Este afio nuevo, usted no tiene que cargar el afio pasado en la espalda. Jesuas ya pago su
libertad. Digale hoy: «Sefior, te doy mi pasado, mis planes y mi futuro. Camina conmigo

dondequiera que vaya.» El lo hara. Lo prometié.



Antes de cerrar esto — una pregunta

¢Qué sigue cargando del afio pasado? ¢Y le gustaria entrar en este afio nuevo con Jesus

en vez de solo?

No tiene que descubrirlo solo. Seria un honor orar con usted, abrir la Biblia con usted y

ayudarle a conocer al Jesiis cuyas misericordias son nuevas cada mafana.

¢Le gustaria conocer mas de Jesus, estudiar la Biblia o profundizar en este

tema? Escribanos hoy:

903-748-9353 - M jils19802012@gmail.com
O deje un comentario, envienos un mensaje directo y suscribase + siganos en
YouTube y Facebook.

Proximamente en la biblioteca gratuita: «Un solo Dios: Padre, Hijo y Espiritu
Santo» — lo que la Biblia dice realmente del Dios que es uno, y a la vez Padre, Hijo y
Espiritu Santo, obrando juntos para salvarle. Suscribase ahora para recibirlo el dia que

salga — si espera, tendré que salir a buscarlo.

COMPARTALO CON ALGUIEN QUE NECESITA UN NUEVO COMIENZO


mailto:jils19802012@gmail.com

DESCARGA GRATUITA - GUARDE & COMPARTA
Hoja para el participante

Un ano nuevo con Dios — version de bolsillo

5 verdades para recordar
1. Las misericordias de Dios nunca se acaban — son nuevas cada mafiana, no solo una vez al

ano (Lamentaciones 3:22-23).

2. Dios nos dice que no nos quedemos atascados en el pasado; El hace cosa nueva y pone

caminos en el desierto (Isaias 43:18-19).

3. En Cristo no solo mejoramos — somos una nueva criatura, y seguimos creciendo en El (2

Corintios 5:17).

4. Confesamos nuestros pecados, recibimos el perdon, olvidamos lo que queda atrasy

proseguimos hacia Cristo (Filipenses 3:13-14; 1 Juan 1:9).

5. Cuando nos fiamos de Jehova de todo corazon, El endereza nuestras veredas y va con
nosotros dondequiera que vayamos; Cristo nos hizo verdaderamente libres (Proverbios
3:5-6; Josué 1:9; Galatas 5:1).

Versiculo para memorizar

«Nunca decayeron sus misericordias. Nuevas son cada manana; grande es tu
fidelidad.»

Lamentaciones 3:22-23 (RVA)

Reflexione & ore

* ¢Qué sigo cargando del ano pasado que necesito entregarle a Jests?
» ¢En cuales de mis planes para este afio todavia no lo he «reconocido»?

e ¢CoOmo seria mi vida si viviera como alguien a quien Cristo hizo verdaderamente libre?



PARA MAESTROS & GRUPOS PEQUENOS

Hoja del presentador

Comience con la historia (una historia ilustrativa: la sopa joumou de la abuela
Lucienne el 1 de enero en Brooklyn, y su nieto Jonathan que siente que carga todo el afo

pasado) — pregunte: «{Qué le gustaria mas dejar atras al comenzar este ano?»

Punto 1 — Misericordias con fecha de mafnana: Lamentaciones 3:22-23. Escrito

entre ruinas; misericordias nuevas cada manana, no una vez al ano.

Punto 2 — Deje de manejar mirando el espejo: Isaias 43:16-19. Hasta el milagro del

mar es «cosa pasada» junto a lo que Dios hara; caminos en el desierto.

Punto 3 — No una resolucion, una nueva creacion: 2 Corintios 5:17. La fuerza de

voluntad frente a un corazén nuevo; crecer en Cristo dia a dia.

Punto 4 — La «una cosa» de Pablo: Filipenses 3:13-14; Hechos 8:3; 1 Timoteo 1:15; 1

Juan 1:9. Olvidar = no dejar que el pasado maneje; confesar, reparar, proseguir.

Punto 5 — éQuién tiene el mapa?: Proverbios 3:5-6. Los planes son buenos; Dios

primero en todos nuestros caminos.

Punto 6 — Dondequiera que vayas: Josué 1:9. Conecte con los migrantes y con todos

los que enfrentan lo desconocido.

Punto 7 — La libertad que 1804 no podia dar: Juan 8:34-36; Galatas 5:1. Honrar la

historia; senalar la libertad del pecado, dada primero por Cristo, no ganada.

Practica: los primeros minutos con Dios cada manana; escribir, confesar y romper la

carga del ano pasado; comenzar un plan de lectura en familia.

Llamado: invite a cada persona a entregarle hoy a Jests su pasado, sus planes y su futuro.

Ofrezca oracion y estudio biblico.

Cierre: versiculo para memorizar (Lamentaciones 3:22-23) + anuncie el préoximo estudio,

«Un solo Dios: Padre, Hijo y Espiritu Santo».



BASADO EN EVIDENCIA - VERIFICADO

10 mitos y hechos

1. Mi ano pasado decide como sera

mi ano nuevo.

2. Dios perdona los pecados
pequenos, pero lo que yo hice es

demasiado grande.

3. «Olvidar lo que queda atras»

significa fingir que nada paso.

4. Una buena resolucion de Ano
Nuevo basta para cambiar mi

corazon.

5. Confiar en Dios significa no hacer

planes.

6. Un verdadero cristiano nunca

siente miedo.

7. Dios se quedd en mi pais de origen

o en mi antigua iglesia.

8. La libertad en Cristo significa que

puedo hacer lo que quiera.

Las misericordias de Dios «nunca decayeron... Nuevas son
cada manana» (Lamentaciones 3:22-23); «He aqui que yo

hago cosa nueva» (Isaias 43:19).

«Si confesamos nuestros pecados, €l es fiel y justo para que
nos perdone nuestros pecados» (1 Juan 1:9); «Cristo Jesus
vino al mundo para salvar a los pecadores, de los cuales yo soy

el primero» (1 Timoteo 1:15).

Pablo decia abiertamente que antes fue «blasfemo y
perseguidor» y que fue «recibido a misericordia» (1 Timoteo
1:13). Olvidar es no dejar que el pasado nos detenga
(Filipenses 3:13).

Es Dios quien da el cambio: «Y os daré corazon nuevo, y
pondré espiritu nuevo dentro de vosotros» (Ezequiel 36:26);

«si alguno esté en Cristo, nueva criatura es» (2 Corintios 5:17).

«El corazon del hombre piensa su camino: mas Jehova
endereza sus pasos» (Proverbios 16:9). Hacemos planes — y lo

reconocemos en todos nuestros caminos (Proverbios 3:6).

Dios le dijo a Josué «no temas ni desmayes» porque el miedo
era real — y le dio la razon: «Jehova tu Dios sera contigo»
(Josué 1:9).

El est4 con nosotros «en donde quiera que fueres» (Josué 1:9);
«he aqui, yo estoy con vosotros todos los dias, hasta el fin del
mundo» (Mateo 28:20).

«Solamente que no uséis la libertad como ocasion a la carne,
sino servios por amor los unos a los otros» (Géalatas 5:13).

Cristo nos libra del pecado, no para volver a €l (Galatas 5:1).



9. La suerte, los amuletos o rituales
especiales el 1 de enero deciden

c6mo ird mi ano.

10. Una vez que soy una nueva

criatura, ya terminé de crecer.

«Toda buena dadiva y todo don perfecto es de lo alto, que
desciende del Padre de las luces» (Santiago 1:17). Fiese de

Jehova, «y €l enderezara tus veredas» (Proverbios 3:5-6).

Pablo dijo: «yo mismo no hago cuenta de haberlo ya
alcanzado... prosigo al blanco» (Filipenses 3:13-14); «creced
en la gracia y conocimiento de nuestro Sefior y Salvador
Jesucristo» (2 Pedro 3:18).



De donde viene esto (Fuentes)

Este devocional se basa en la Biblia y refleja las creencias publicadas de la Iglesia Adventista

del Séptimo Dia. Verifiquelo todo usted mismo:

e La Biblia — pasajes sobre los nuevos comienzos y el crecimiento en Cristo: Josué 1:9; Proverbios 3:5-6; Proverbios 16:9;
Isaias 43:16-19; Lamentaciones 3:22-23; Ezequiel 36:26; Mateo 28:20; Juan 8:34-36; Hechos 8:3; 2 Corintios 5:17;
Galatas 5:1, 13; Filipenses 3:13-14; 1 Timoteo 1:13-15; Santiago 1:17; 2 Pedro 3:18; 1 Juan 1:9 (Reina-Valera 1909,

dominio ptblico; ortografia actualizada).

¢ Creencias Fundamentales Adventistas n°10, «La experiencia de la salvacion», y n°11, «Crecer en Cristo» (estamos
llamados a crecer a la semejanza de su caracter, en comunién diaria con El por la oracién y alimentandonos de su

Palabra) — creencias oficiales: https://adventist.org/beliefs

¢ Las 28 Creencias Fundamentales (edicién 2020, PDF): https://adventist.org/wp-content/uploads/2020/06/ADV-
28Beliefs2020.pdf

¢ Asociacion General de los Adventistas del Séptimo Dia: https://gc.adventist.org/

¢ Elena G. de White, El camino a Cristo (Steps to Christ), capitulo 8 («Growing Up Into Christ»), dominio ptblico:
https://whiteestate.org/ / https://m.egwwritings.org/

e Sobre el 1 de enero: la sopa joumou se come el Dia de la Independencia de Haiti (1 de enero de 1804) como senal de
libertad; la UNESCO la inscribi6 en su lista del patrimonio cultural inmaterial en 2021. La historia de quiénes no

podian comerla se cuenta aqui como la cuentan las familias.

¢ En esta biblioteca: «Salvos por Gracia», «El perdon: por fin libre» y el Plan de lectura de 7 dias: conocer a Jestis en
los Evangelios — https://pasteurclementsalomon.org/resources.html - Su camino de fe:
https://pasteurclementsalomon.org/journey.html - {Preguntas? https://pasteurclementsalomon.org/faq.html
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